附件1：

杭州师范大学家庭经济困难学生
实践育人项目
立项申报书
项目名称：大学生手机新媒体使用及其心理研究 
立项负责人：                     
所在学院：                          
专业年级：                     
联系电话：                     
电子信箱：                       
杭州师范大学学生处制表



2018年12月29日
填  表  须  知
一、项目宗旨：在实践创新中服务社会，发展自我
二、项目申请者包括 ①家庭经济困难学生 ②为家庭经济困难学生资助工作服务的学生团队。

三、本项目立项时间（指迄止时间）：项目应于每年1月底前申报，当年10月底前完成实施、结题和实践成果汇编工作。

四、本项目申请表由立项负责人填写，经学院评审排序后报送学生处，由学生处组织评审，确定立项数。

五、立项申请表要求逐项认真仔细填写,内容应言简意赅,思路清晰,论证充分,表述明确,字迹清楚,其中对项目简介栏目表述请控制在300---500文字，建议用计算机输入打印。
六、如填表有不明事宜，请与学生处联系和咨询，联系电话： 0571-28865070。
	项目名称
	大学生手机新媒体使用及其心理研究

	立项人
	
	学院
	
	电话
	

	1、项目简介
（研究目的、内容、价值与结果等，要求300---500文字述）
	研究背景与目的：手机新媒体被誉为“带体温的媒介”，它打破了时空界限，使得我们大学生能充分展现个性。但它在给我们的学习和生活带来便利的同时，也使我们对之产生了深深的依赖。为了更全面地了解大学生使用手机新媒体的情况及其心理变化，故在下沙各大高校进行大学生手机新媒体使用情况的调查研究，从心理学角度对大学生新媒体使用的诸多因素进行探析，并从学生和学校两个方面对存在的问题提出针对性的对策，以供学校进行管理时有所参考。

内容：通过纸质问卷、电子问卷对杭州师范大学、浙江工商大学等高校学生的手机新媒体使用情况具体了解，例如上课使用手机的情况。通过数据分析、老师采访探究学生使用手机的心理特点。通过学生座谈，学生能够树立正确使用手机的意识。最后通过问卷调查，老师采访，学生座谈所得到的信息进行统计、分析，从学校和学生两方面对存在的问题提出针对性的对策。

价值和结果：通过对下沙各大高校学生手机新媒体使用及其心理特点的调研，有利于本校了解当下大学生，制定相应的管理方法，更好地引导学生正确使用手机。同时利于大学生注重提高自律能力，提升自我修养，科学理性地使用手机，做手机的主人。

	2、项目类别
（实践活动/管理模式）其中选一
	实践活动

	3、合作者

	

	4、特色与创新点

	1、选题具有很强的针对性，在手机使用普遍的今天，其优势和缺陷都已显现，能对之进行更有效的调查研究，针对当下大学生过度依赖手机的现状，及时有效地进行调查研究。

2、调查角度新颖，从大学生使用手机的目的，常用的手机功能及其使用手机的心理等方面入手，深入探究并提出针对性对策。

3、调查方法多样化，纸质问卷，电子问卷，老师采访，学生座谈。                                                      

	5、指导教师
（填写姓名、职称、院系）


	

	6、预期成果

	通过对大学生手机媒体使用的调查研究，从心理学角度对大学生新媒体使用的诸多因素进行了探析，学校可以进一步完善管理方法，有利于杭州师范大学高效浓郁学风的养成。同时利于大学生注重提高自律能力，提升自我修养，科学理性地使用手机，做手机的主人。

	7、申请经费及用途

	1、调查问卷设计：300元

2、调查问卷打印：600元

3、劳务费：350元

4、图书资料：600元

5、材料费：550元

6、调研费：500元

7、交通费：200元

8、上机费：260元

9、专家咨询费:400元

10、论文写作费：300元

11、场地费：600元（大约200元/场）

12、小礼品，矿泉水：200元

13、宣传单（彩印）：300元

总计：5160元

	8、现有资源

	调查资源：杭州师范大学、浙江工商大学、浙江理工大学、浙江财经大学、杭州电子科技大学等下沙高校全体学生

地理资源：下沙高教园区

人力资源：立项负责人和合作伙伴

信息资源：网络学习资源，图书馆及教师资源

	指导教师意见：
               签名：        单位：         日期：

	学院意见：
                      负责人：           日期：

	学生处意见：
                    负责人：           日期：


